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Olga Bespalov	 3050
11 x dienstags 
14 bis 15 Uhr  
ab 9. September 
Goetheschule · Lehrschwimmbecken

ab 10 Teiln. 55,00 € 
ab   8 Teiln. 69,60 € 
ab   6 Teiln. 91,30 €

Olga Bespalov	 3051
11 x dienstags 
15 bis 16 Uhr  
ab 9. September 
Goetheschule · Lehrschwimmbecken

ab 10 Teiln. 55,00 € 
ab   8 Teiln. 69,60 € 
ab   6 Teiln. 91,30 €

Wassergymnastik
Fit und Vital im Element Wasser

Wassergymnastik ist eine hervorragende Möglich-
keit, um gelenkschonend fit zu bleiben. Der Auf-
trieb des Wassers reduziert den Druck auf die 
Gelenke, was es Ihnen ermöglicht, ohne Risiko an 
Kraft und Ausdauer zu arbeiten. Die sanften  
Bewegungen stärken nicht nur die Muskulatur, 
sondern unterstützen auch die Gesundheit des 
Herz-Kreislaufsystems. 

Die Schwimmbadgebühr ist im Entgelt enthalten.

Hinweis: Die Wassertiefe des Schwimmbeckens 
beträgt 1,10 Meter.

Entspannung Kraft & Kondition Beweglichkeit

© Unsplash © Unsplash

Fachbereich 4
Sprachen | Integration

© WinWin artlab / Shutterstock

© stadelpeter / fotolia.com

Fachbereichsleitung: Marina Chatziioannidou

Beratung / Anmeldung · Telefon: 02365 99-4241

montags und dienstags 8 bis 16 Uhr 
mittwochs und freitags 8 bis 12.30 Uhr 
donnerstags 8 bis 18 Uhr
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Sprachverbund  
Emscher-Lippe-Region 
Falls Sie ein bestimmtes Sprachangebot bei uns 
nicht finden, entdecken Sie es vielleicht bei einer 
Nachbar-VHS.

Die Volkshochschulen in der Emscher-Lippe- 
Region wollen ihre Zusammenarbeit gerade bei 
den „kleinen“ Sprachen und bei Bildungsurlaubs-
angeboten verstärken.

Informationen zu diesem Angebot erhalten Sie unter 
022365 99-4240 oder über die Broschüre zu  
den besonderen Angeboten „Sprachen öffnen  
Türen“. Ab August finden Sie die digitale Version 
auf unserer Webseite www.vhs-marl.de unter 
Download „Sprachen öffnen Türen“.

Online Einstufungstests 
Sie haben die Möglichkeit, vor dem Beratungsge-
spräch einen Einstufungstest zu Hause durchzu-
führen, um Ihr Sprachniveau einzuschätzen. 

Auf unserer Webseite finden Sie Einstufungstests, 
die möglichst passend zu den kursbe gleitenden 
Lehrwerken sind und Ihnen als Empfehlung die-
nen.

Kursformate
Unsere Fremdsprachenkurse sind mit Icons ver-
sehen, damit Sie leicht das Kursformat erkennen 
können.

§	� �Präsenz: Alle Kursangebote ohne besondere 
Kennzeichnung finden in Präsenz statt.

§	� � Online: Sie benötigen zur Teilnahme an  
           diesem Onlinekurs einen ungestör-
ten Raum, eine stabile Internetverbindung und  
einen Computer mit angeschlossenem Headset 
(Kopfhörer und Mikrofon) sowie eine Kamera. 
Sie können auch mit einem Tablet oder Smart-
phone teilnehmen. Testen Sie bitte rechtzeitig 
vor Veranstaltungsbeginn, ob alle Geräte funk-
tionieren. 

	� Zur Teilnahme benötigen Sie Zugangsdaten, 
die Sie rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn 
von uns erhalten.

§	� �	 Hybrid: Diese flexible Unterrichts-
form ist eine Kombination aus Prä-

senz- und Onlineunterricht und ermöglicht je 
nach Bedarf einen einfachen Wechsel der  
Unterrichtsform. Teilnehmende können indivi-
duell und auch kurzfristig entscheiden, ob sie 
zum Präsenzunterricht erscheinen oder mittels 
einer Konferenzsoftware z. B. von zu Hause aus 
am Präsenzunterricht online teilnehmen.

Sie erreichen uns:

dienstags 10 bis 11 Uhr 
donnerstags 14 bis 15 Uhr 
und nach Vereinbarung 
Telefon 02365 99-4240 
E-Mail: marina.chatziioannidou@marl.de

Bitte beachten Sie, dass die Beratungszeiten 
während der Schulferien von den aufgeführten 
Zeiten abweichen können und erfragen Sie die 
Termine telefonisch.

 

Nutzen Sie vor Ihrer Anmeldung unseren kosten-
losen Beratungsservice, um sich aus dem vielfäl-
tigen Kursangebot einen Kurs auszuwählen, der 
Ihren Vorkenntnissen entspricht und zu Ihren Ziel-
setzungen passt.

Bei Vorkenntnissen in der jeweiligen Sprache ist 
ein Beratungs- und Einstufungsgespräch beson-
ders zu empfehlen. Lassen Sie sich telefonisch 
beraten oder vereinbaren Sie mit uns ein persön-
liches Beratungsgespräch, in dem Sie auch Ein-
sicht in Lehrbücher nehmen können.

Sprachberatung und Einstufung

© WinWin artlab / Shutterstock
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Die Niveaustufen des GER
Die grundlegenden Level sind:

Diese sind nochmals in insgesamt 6 Stufen des Sprachniveaus unterteilt:

Gemeinsamer Europäischer Referenzrahmen für Sprachen
Aufgaben des Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen 
für Sprachen (GER)
Der Gemeinsame Europäische Referenzrahmen befasst sich mit der Be-
urteilung von Fortschritten in den  Lernerfolgen bezüglich einer Fremd-
sprache. Ziel ist, die verschiedenen europäischen Sprachzertifikate 
untereinander vergleichbar zu machen und einen Maßstab für den Er-
werb von Sprachkenntnissen zu schaffen.

Die Kursbezeichnungen A1 bis C2 unserer Kurse orientieren sich an den Kompetenzstufen des Gemein-
samen Europäischen Referenzrahmens (GER). Zusätzlich steht ein weiterer Hinweis, der jede Stufe unserer 
Sprachkurse genauer beschreibt. Stufe 1 bis 4 zeigt den Fortschritt innerhalb einer Niveaustufe. Stufe 1 
steht für den Anfang, während Stufe 4 vor dem Abschluss der angestrebten Stufe ist.

A
Elementare  
Sprachverwendung

Selbstständige  
Sprachverwendung

Kompetente  
SprachverwendungB C

A1
 Anfänger

Kann vertraute, alltägliche Ausdrücke und ganz einfache Sätze verstehen und verwenden, die auf 
die Befriedigung konkreter Bedürfnisse zielen. Kann sich und andere vorstellen und anderen 
Leuten Fragen zu ihrer Person stellen – z.B. wo sie wohnen, was für Leute sie kennen oder was 
für Dinge sie haben – und kann auf Fragen dieser Art Antwort geben. Kann sich auf einfache Art 
verständigen, wenn die Gesprächspartnerinnen oder Gesprächspartner langsam und deutlich 
sprechen und bereit sind zu helfen.

A2
Grundlegende Kenntnisse

Kann Sätze und häufig gebrauchte Ausdrücke verstehen, die mit Bereichen von ganz unmittel-
barer Bedeutung zusammenhängen (z.B. Informationen zur Person und zur Familie, Einkaufen, 
Arbeit, nähere Umgebung). Kann sich in einfachen, routinemäßigen Situationen verständigen, in 
denen es um einen einfachen und direkten Austausch von Informationen über vertraute und  
geläufige Dinge geht. Kann mit einfachen Mitteln die eigene Herkunft und Ausbildung, die direkte 
Umgebung und Dinge im Zusammenhang mit unmittelbaren Bedürfnissen beschreiben.

C1

B1

Fachkundige Sprachkenntnisse
Kann ein breites Spektrum anspruchsvoller, längerer Texte verstehen und auch implizite Bedeu-
tungen erfassen. Kann sich spontan und fließend ausdrücken, ohne öfter deutlich erkennbar nach 
Worten suchen zu müssen. Kann die Sprache im gesellschaftlichen und beruflichen Leben oder 
in Ausbildung und Studium wirksam und flexibel gebrauchen. Kann sich klar, strukturiert und aus-
führlich zu komplexen Sachverhalten äußern und dabei verschiedene Mittel zur Textverknüpfung 
angemessen verwenden.

Fortgeschrittene Sprachverwendung
Kann die Hauptpunkte verstehen, wenn klare Standardsprache verwendet wird und wenn es um 
vertraute Dinge aus Arbeit, Schule, Freizeit usw. geht. Kann die meisten Situationen bewältigen, 
denen man auf Reisen im Sprachgebiet begegnet. Kann sich einfach und zusammenhängend 
über vertraute Themen und persönliche Interessengebiete äußern. Kann über Erfahrungen und 
Ereignisse berichten, Träume, Hoffnungen und Ziele beschreiben und zu Plänen und Ansichten 
kurze Begründungen oder Erklärungen geben.

C2

B2

Annähernd muttersprachliche Kenntnisse
Kann praktisch alles, was er/sie liest oder hört, mühelos verstehen. Kann Informationen aus ver-
schiedenen schriftlichen und mündlichen Quellen zusammenfassen und dabei Begründungen 
und Erklärungen in einer zusammenhängenden Darstellung wiedergeben. Kann sich spontan, 
sehr flüssig und genau ausdrücken und auch bei komplexeren Sachverhalten feinere Bedeu-
tungsnuancen deutlich machen.

Selbstständige Sprachverwendung
Kann die Hauptinhalte komplexer Texte zu konkreten und abstrakten Themen verstehen; versteht 
im eigenen Spezialgebiet auch Fachdiskussionen. Kann sich so spontan und fließend verstän
digen, dass ein normales Gespräch mit Muttersprachlern ohne größere Anstrengung auf beiden 
Seiten gut möglich ist. Kann sich zu einem breiten Themenspektrum klar und detailliert aus
drücken, einen Standpunkt zu einer aktuellen Frage erläutern und die Vor- und Nachteile ver-
schiedener Möglichkeiten angeben.
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

Brush up your English! 
English Refresher, Stufe 1

Der Kurs eignet sich für Lernende mit Vorkennt-
nissen aus der Schule oder der Erwachsene
nbildung, die wieder in die Sprache eintauchen 
möchten. Wir arbeiten nicht nur mit dem Lehr-
buch, sondern nutzen auch Kurzgeschichten, 
Spiele, Quizze usw. Unser Fokus liegt auf der  
systematischen Auffrischung und Festigung der 
Sprache.

Lehrbuch: Brush up A2, Hueber Verlag, 
ISBN: 978-3-19-002936-5, ab Lektion 2

Dinah Kiehl		  4004
11 x mittwochs 
9.30 bis 11 Uhr 
ab 10. September 
die insel Hauptstelle · Raum S1

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Englisch aufgefrischt 
Stufe 2

Sie haben früher schon einmal Englisch gelernt, 
aber vieles ist mit der Zeit eingerostet? In diesem 
Kurs aktivieren Sie Ihre Englischkenntnisse mit 
frischen Methoden, alltagsnahen Themen und vor 
allem mit Spaß am Lernen.

Ob für die nächste Reise, den Kontakt mit Freun-
den oder einfach fürs eigene Selbstbewusstsein: 
Hier erhalten Sie das nötige sprachliche Rüstzeug, 
um in verschiedensten Alltagssituationen sicher 
und souverän aufzutreten.

Lehrbuch: Intermezzo Englisch A1, Hueber  
Verlag, ISBN: 978-3-19-009600-8, ab Lektion 5

Anastasios Molozis	 4003
10 x montags 
16.45 bis 18.15 Uhr 
ab 8. September 
die insel Hauptstelle · Raum S5

ab 10 Teiln. 52 € 
ab   8 Teiln. 66 € 
ab   6 Teiln. 86 €

Let`s enjoy English
Stufe 1

Ob im Alltag, im Beruf oder auf Reisen, Englisch-
kenntnisse werden immer wichtiger. In diesem 
Englischkurs für Teilnehmende mit sehr geringen 
Vorkenntnissen lernen Sie die Sprache von Grund 
auf strukturiert, fundiert und mit viel Spaß. Schon 
bald werden Sie in der Lage sein, einfache Unter-
haltungen erfolgreich zu meistern, und der Ein-
stieg ist gelungen!

Lehrbuch: Let’s Enjoy English, A1.2, Klett Verlag, 
ISBN: 978-3-12-501651-4, ab Lektion 2

Belinda Boyd		  4002
11 x donnerstags 
10.45 bis 12.15 Uhr 
ab 11. September 
die insel Hauptstelle · Raum S1

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Einstieg ins Englische 
Für Teilnehmende ohne Vorkenntnisse

Dieser Kurs bietet Raum für einen entspannten 
Einstieg in die englische Sprache. Es sind keiner-
lei Vorkenntnisse nötig, da die Teilnehmenden von 
Grund auf an die Sprache herangeführt werden. 
Das Ziel ist es, ein Verständnis für einfache Satz-
strukturen und ein erstes überschaubares, aber 
vielseitig nutzbares Vokabular aufzubauen. Beides 
soll im Kurs dazu genutzt werden, um einfache 
Gesprächssituationen aus dem Alltag auf Englisch 
zu meistern.

Lehrbuch: Let’s Enjoy English, A1.1, Klett Verlag, 
ISBN: 978-3-12-501630-9, ab Lektion 1

Gaby Mireya Muedas de la Cruz	 4001
9 x montags 
9.30 bis 11 Uhr 
ab 22. September 
die insel Hauptstelle · Raum S1

ab 10 Teiln. 46,80 € 
ab   8 Teiln. 59,40 € 
ab   6 Teiln. 77,40 €

Belinda Boyd

ausgebildete Fremdsprachensekretärin und Übersetzerin, stammt 
aus Nordengland und lebt seit 44 Jahren mit ihrer Familie in 
Deutschland. Sie verfügt über etwa dreißig Jahre Lehrerfahrung und 
unterrichtet alle Sprachniveaus, einschließlich Business-Englisch, 
Nachhilfe und Einzelunterricht. Mit großer Leidenschaft vermittelt sie 
Wissen und freut sich besonders darauf, interessierte Menschen 
kennenzulernen. Ihr Unterricht legt stets besonderen Wert auf das 
Sprechen und das Wohlbefinden ihrer Schüler.

© Privat

  NEU A1

A2A1

© Unsplash
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

English in the Afternoon 
Stufe 4

Teilnehmende können sich bereits in Alltagssitua-
tionen behaupten und haben schon erste Erfah-
rungen mit den Facetten der englischen Gramma-
tik gemacht. Mithilfe verschiedener Themen und 
Vokabelfelder soll vorhandenes Wissen erweitert 
werden, um es erfolgreich und sinnvoll in alltägli-
chen Gesprächen nutzen zu können. Neue Inhalte 
werden in kleinen Grammatikblöcken erklärt und 
Schritt für Schritt geübt, um sie im weiteren Ver-
lauf vor allem in Gesprächen in der Gruppe anzu-
wenden. Das Lerntempo wird hauptsächlich durch 
die Teilnehmenden bestimmt und Inhalte – wenn 
möglich – an ihre Interessen angepasst.

Lehrbuch: Life – Intermediate Student‘s Book,  
2nd Edition, National Geographic Verlag,  
ISBN: 978-1-337-28591-9, Lektion 4

Anastasios Molozis	 4008
10 x montags 
14 bis 15.30 Uhr 
ab 8. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 52 € 
ab   8 Teiln. 66 € 
ab   6 Teiln. 86 €

Englisch 
Stufe 1

Sie haben bereits Grundkenntnisse in Englisch, 
fühlen sich aber noch unsicher im Sprechen. Der 
Schwerpunkt des Kurses liegt auf der Auffri-
schung und Erweiterung von Grammatik und Wort-
schatz.

Im Kurs arbeiten Sie mit authentischem Text-,  
Audio- und Videomaterial zu verschiedenen The-
men und vertiefen Grammatikthemen wie den  
Gebrauch und die Bildung der Zeiten im Engli-
schen. Ziel ist es, durch intensive Übungen und 
Gespräche auf Englisch wieder mehr Sicherheit 
im Umgang mit der englischen Sprache und vor 
allem im Sprechen in Alltagssituationen zu erlan-
gen.

Das Lehrbuch wird zu Beginn des Kurses bekannt-
gegeben. 

Janine Bennemann-Cairo	 4007
10 x freitags 
11.15 bis 12.45 Uhr 
ab 12. September 
die insel Hauptstelle · Raum K2

ab 10 Teiln. 52 € 
ab   8 Teiln. 66 € 
ab   6 Teiln. 86 €

Englisch mit Muße 
Stufe 3

Dieser Fortsetzungskurs setzt Englischkenntnisse 
auf dem A1-Niveau des Europäischen Referenz-
rahmens (GER) voraus und richtet sich an Lernen-
de, die frei von Zeit- und Leistungsdruck Englisch 
lernen möchten, sodass sie sich im Alltag und auf 
Reisen verständigen können. 

Lehrbuch: Easy English Upgrade, Book 3, A2.1, 
Cornelsen Verlag, ISBN: 978-3-06-122733-3,  
ab Lektion 12

Brigitte Radscheid	 4005
11 x montags 
9 bis 10.30 Uhr 
ab 8. September 
die insel Hauptstelle · Raum S5

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Marianne Pelz 

... leitet ohne Unterbrechung 
seit mehr als vierzig Jahren 
in der insel VHS Englischkur-
se auf dem Sprachniveau 
von A1 bis C1. Nach dem 
Motto „Nobody is Perfect“ ist 
es ihr bis heute immer be-
sonders wichtig, dass ihre 
Kursteilnehmenden die Scheu 
vor freiem Sprechen in der Fremdsprache 
überwinden und gemeinsam Freude am Kurs 
haben.

© Privat

Let‘s Enjoy English 
Stufe 1

Ihre Fertigkeiten im Gebrauch der Sprache werden 
in kleinen Schritten ohne Leistungsdruck geübt, 
vertieft und erweitert. Es gibt vielseitige Anregun-
gen zum angstfreien Sprechen in der Gruppe, 
denn „Nobody is perfect“. Grammatische Sprach-
strukturen werden nach Bedarf wiederholt und 
ergänzt. Es wird mit Kurzgeschichten aus dem 
englischen Alltag und mit kleinen Videos und Pod-
casts gearbeitet.

Marianne Pelz		  4006
10 x montags 
16 bis 17.30 Uhr 
ab 8. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 52 € 
ab   8 Teiln. 66 € 
ab   6 Teiln. 86 €

A2 B1 B1 B1

© Pixabay
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

Tea Time Talk 
Konversationskurs

In diesem Konversationskurs am Nachmittag 
werden Sie durch vielseitige sprachliche Übungen 
zu interessanten Alltagsthemen Unterstützung be-
kommen für immer mehr flüssiges Sprechen in 
der Fremdsprache, sei es auf Reisen, im Beruf 
oder auch „just for fun“. Gespräche über interes-
sante und aktuelle Themen werden mit Podcasts, 
Videoclips, Texten und Arbeitsblättern angerei-
chert. Wortschatz und Grammatik werden eben-
falls vertieft und erweitert.

Bitte halten Sie einen Ordner für Arbeitsmaterial 
bereit.

Marianne Pelz		  4012
10 x mittwochs 
16 bis 17.30 Uhr 
ab 10. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 52 € 
ab   8 Teiln. 66 € 
ab   6 Teiln. 86 €

English easy  
Conversation
Das freie Sprechen über aktuelle Themen aus den 
Nachrichten, über individuelle Themenwünsche 
und interessante Texte steht im Vordergrund die-
ses Kurses. Grammatik- und Vokabelübungen zur 
Erweiterung des Wortschatzes werden bei Bedarf 
geübt und wiederholt.

Belinda Boyd		  4011
11 x donnerstags 
9 bis 10.30 Uhr 
ab 11. September 
die insel Hauptstelle · Raum K2

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Active English 
Stufe 1

Dieser Kurs richtet sich an alle, die ihr Alltags-
englisch verbessern möchten. Wir lesen Texte, 
wiederholen Grammatik, hören Sprachaufnahmen 
und sehen Videos. In einer lebendigen Runde  
können Sie mit Engagement und Spaß das freie 
Sprechen üben und so mehr Sicherheit in der 
englischen Sprache im Alltag und auf Reisen  
erlangen.

Eine zum Lehrbuch gehörende kostenlose App 
bietet Ihnen zusätzlich die Möglichkeit, auch zu 
Hause zu üben.

Lehrbuch: Easy English Upgrade, Book 5, B1.1, 
ISBN: 978-3-06-22721-0, ab Lektion 1

Brigitte Radscheid	 4010
11 x mittwochs 
9 bis 10.30 Uhr 
ab 10. September 
die insel Hauptstelle · Raum S5

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Englisch aufgefrischt 
Stufe 4

Verfügen Sie bereits über Grundlagen der engli-
schen Sprache und wollen erneut in die Sprache 
einsteigen? Gemeinsam frischen wir Grammatik 
und Wortschatz auf und bauen sie weiter aus. Wir 
nutzen authentisches Text-, Audio- und Videoma-
terial zu verschiedensten Themen und beschäfti-
gen uns mit der Verwendung und Bildung der 
Zeiten im Englischen. Durch intensive Übungen 
und Gespräche auf Englisch soll erneut Sicherheit 
in der englischen Sprache erworben werden.

Lehrbuch: Life – Intermediate Student‘s Book, 
Second Edition B1.2/B2.1, Split Edition A,  
National Geographic Verlag,  
ISBN: 978-1-337-63147-1, Lektion 4

Sarah Ogochukwu Uwadia	 4009
11 x montags 
ab Montag, 8. September
17.15 bis 18.45 Uhr 
die insel Hauptstelle · Raum S2

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

B1

B1  NEU B1 B1

© Unsplash

© Unsplash
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

Tuesday Morning  
Small Talk
This is your course if you enjoy speaking and  
having conversations in English in a lively group 
once a week. The coursebook offers a broad  
variety of contemporary and global themes, under
lined by National Geographic photos and videos. 
Language exercises are presented and practised 
in topical context. A rich collection of online  
material is available in addition to our cours e -
book. Participants are also welcome to give  
presentations on topics of their own choosing.

Sarah Ogochukwu Uwadia	 4016
11 x dienstags 
10 bis 11.30 Uhr 
ab 9. September 
die insel Hauptstelle · Raum S5

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Gesprächskreis Englisch
Es werden verschiedene politische und literari-
sche Texte gelesen und diskutiert, englische Nach-
richten und ein englischer oder amerikanischer 
Spielfilm gemeinsam angesehen und besprochen.

Dinah Kiehl		  4015
10 x donnerstags 
10 bis 11.30 Uhr 
ab 11. September 
die insel Hauptstelle · Raum S5

ab 10 Teiln. 52 € 
ab   8 Teiln. 66 € 
ab   6 Teiln. 86 €

Further Steps in English 
Stufe 3

In diesem Kurs haben Sie die Gelegenheit, Ihre 
Englischkenntnisse zu vertiefen. Neben der 
Lehrbucharbeit steht das freie Sprechen in 
verschiedenen Alltagssituationen im Vordergrund. 
So erlangen Sie mehr Sicherheit in der englischen 
Sprache.

Lehrbuch: Key B2/1, Cornelsen Verlag,  
ISBN: 978-3-06-020814-2, ab Lektion 5

Brigitte Radscheid	 4014
11 x dienstags 
9 bis 10.30 Uhr 
ab 9. September 
die insel Hauptstelle · Raum S1

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Living English 
Stufe 1

Willkommen zum Englischkurs „Living English“!  
In diesem Kurs werden wir gemeinsam die eng
lische Sprache auf B1-Niveau erkunden und ver-
tiefen. Tauchen Sie ein in die Welt der englischen 
Sprache und verbessern Sie Ihre Kommunikations
fähigkeiten in Alltagssituationen. Lernen Sie, wie 
man sich auf Englisch über alltags-, berufs-, oder 
freizeitbezogene Themen unterhält. Unser Kurs 
bietet eine interaktive und motivierende Lernum-
gebung, in der Sie Ihr Englisch verbessern kön-
nen. Seien Sie dabei und erleben Sie, wie leben-
dig und praktisch Englisch sein kann!

Lehrbuch: Life – Second Edition B1.2/B2.1,  
Intermediate – Student‘s Book (Split Edition A) + 
App, National Geografic Learning,  
ISBN: 978-1-337-63147-1, ab Lektion 7

Corinna Güther	 4013
11x donnerstags 
18.30 bis 20 Uhr 
ab 11. September 
die insel Hauptstelle · Raum S1

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

B2

B2 B2

C1B2

© Fotolia_scottnz
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Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.!

Französisch 
Stufe 2  
Für Teilnehmende mit geringen  
Vorkenntnissen

Sie lieben Frankreich, haben geringe Vorkennt
nisse und wollen die Sprache von Grund auf ler-
nen, um sich auf Reisen oder im alltäglichen und 
beruflichen Leben verständigen zu können? Die-
ser Kurs bietet Ihnen einen leichten Einstieg in die 
französische Sprache und eine Einführung in Aus-
sprache und Schreibung an. Sei es Französisch 
für den Alltag, Urlaub oder Beruf, in jedem Fall 
erwerben Sie einfache und nützliche Redewen-
dungen, um erste Gespräche auf Französisch 
meistern zu können. Sie erfahren Vieles über das 
Land und erhalten einen Einblick in die französi-
sche Kultur und Mentalität. Mit dem Ziel, Sicher-
heit beim Sprechen zu erlangen, wird der Spaß an 
der französischen Sprache geweckt. 

Lehrbuch: Recontres en Français A1, Klett  
Verlag, ISBN: 978-3-12-529647-3, ab Lektion 5

Lise Gaussuin-Reusch	 4017
11 x donnerstags 
18.15 bis 19.45 Uhr 
ab 11. September 
die insel Hauptstelle · Raum S5

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Lise Gaussuin-Reusch

... ist gebürtige Französin. Seit 
über 20 Jahren unterrichtet 
sie Französisch an der VHS 
Marl und vermittelt mit Be-
geisterung die Kultur und 
Sprache ihres Landes.

© Privat

Französisch 
Stufe 1

Sie haben das A1-Niveau des Gemeinsamen Euro-
päischen Referenzrahmens (GER) abgeschlossen 
und möchten Ihre Kenntnisse ohne Zeit- und Leis-
tungsdruck auffrischen und erweitern, um sich im 
Alltag und im Beruf besser verständigen zu kön-
nen. Neben der Vermittlung der Sprache erfahren 
Sie aus erster Hand vieles über das Land und  
erhalten einen umfassenden Einblick in die fran-
zösische Kultur und Mentalität.

Lehrbuch: Rencontres en français A2, Klett  
Verlag, ISBN: 978-3-12-529648-0, ab Lektion 3

Lise Gaussuin-Reusch	 4018
11 x dienstags 
18.30 bis 20 Uhr 
ab 9. September 
die insel Hauptstelle · Raum S2

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Wer musiziert, gewinnt!
Egal, welche Altersgruppe: Die Musikschule bietet für 
jeden etwas. Die Allerkleinsten sind bei den Musik-
zwergen gut aufgehoben. Die 4- bis 6-Jährigen erfah-
ren in der Musikalischen Früherziehung einen spieleri-
schen Einstieg in die Musik. Danach kann sich jeder auf sei-
nem Weg das ganze Universum des Musizierens erschließen: 

Die Bandbreite reicht vom Gruppenunterricht in Grund- und weiterführenden 
Schulen (Marler Modell) über qualifizierte Förderung im instrumentalen Ein-
zelunterricht für alle Altersgruppen bis zur Vorbereitung auf Konzerte, Wett-
bewerbe und auf das Musikstudium. Das Unterrichtsangebot wird durch 
Ensemblefächer und Projektarbeit ergänzt, so dass Musik immer auch 
Gemeinschaftserlebnis und Raum für soziale Interaktionen bietet. Im Mit-
telpunkt steht dabei die Freude an der Musik und am Musizieren. Die 
Musikschule hat sich mit innovativen musisch orientierten Unterrichtskon-
zepten in allgemeinbildenden Schulen und Kindergärten weit über die 
Grenzen der Stadt hinaus einen Namen gemacht.

Seit 2007 ist die Musikschule der Stadt Marl in der Scharounschule an der 
Westfalenstraße in Marl-Drewer zu Hause. Das Gebäude ist eines von nur zwei 
Schulen in Deutschland, die nach den Plänen des berühmten Architekten Hans Scha-
roun errichtet wurden. Die Aula bietet mit ihrer hervorragenden Akustik einen außerge-
wöhnlichen Konzertraum. Die vielfältigen musikalischen Veranstaltungen die hier stattfinden, werden 
von der Musikschule für die Stadt Marl betreut. 

Unterrichtsfächer
Für die Kleinen: Musikzwerge, Musikalische Früherziehung 
u. Grundausbildung 

Marler Modell (Gruppenunterricht an allgemeinbilden-
den Schulen): Blockflöte, Gitarre, Keyboard, Klavier, Violine, 
Cello, Saxofon, Trompete, Horn, Trommeln

Kernbereich (Einzelunterricht und Ensembles): Gitarre, 
E-Gitarre, E-Bass, Violine, Cello, Kontrabass, Querflöte, Block-
flöte, Oboe, Klarinette, Saxofon, Fagott, Trompete, Horn, Tenor-
horn, Bariton, Tuba, Klavier, Keyboard, Akkordeon, Gesang, 
Schlagwerk, Drumset, SVA (Studienvorbereitende Ausbil-
dung), diverse Ensembles und Bands, Orchester (Junge Viel-
harmonie)

Schulleitung:
Markus Heck · Tel.: 02365 50330650
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Verwaltung:
Claudia Frank · Tel.: 02365 50330654
E-Mail: Claudia.Frank@marl.de
Susanne Raute · Tel. 02365 50330653
E-Mail: Susanne.Raute@marl.de

Öffnungszeiten der Verwaltung 
Mo – Mi 10 – 12 und 14 – 16 Uhr
Do 10 – 12 und 14 – 17.30 Uhr 

Die Musikschule der Stadt Marl veranstaltet regelmäßig 
Vorspielabende und Konzerte. Die Termine entnehmen 
Sie bitte der Presse. Darüber hinaus bereitet die Musik ­
schule interessierte Schülerinnen und Schüler auf den 
Wettbewerb „Jugend musiziert“ vor.

Veranstaltungen
Weihnachtskonzert, Konzert der Jüngsten, Mini-Konzert, 
Strings on Stage, ROCKPOP IN CONCERT, Open Pop Stage, 
Konzert 25+, Gitarre pur, Vortragsabend, Concertino, Jugend 
musiziert. Darüber hinaus Konzerte und musikalische Beiträge 
in Seniorenheimen, Krankenhäusern, Stadtteil- und Vereins-
festen, städtischen Veranstaltungen. Organisation und Betreu-
ung der Konzertreihen Marler Debüt (Bundespreisträger Jugend 
musiziert), NEXT! (ARD-Preisträgerkonzert), Maestro und Open.

Kooperationen
Allgemeinbildende Schulen, Kindergärten, Kitas, Kirchen,  
Musikvereine, Seniorenheime

A1 A2
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

Le Français dans  
tous ses états! 
Stufe 4

Au début du cours, nous discutons de manière 
informelle sur les thèmes de votre choix. Puis, à 
partir de documents variés, nous nous entraînons 
à la compréhension orale ou écrite, révisons la 
grammaire ou lisons un livre… Et surtout nous 
parlons français! 

Lehrbuch: Voyages neu, B1, Klett Verlag,  
ISBN: 978-3-12-529431-8, ab Lektion 11

Lise Gaussuin-Reusch	 4021
11 x donnerstags 
9 bis 10.30 Uhr 
ab 11. September 
die insel Hauptstelle · Raum S1

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Le Français authentique
La France est un pays que vous aimez bien. Vous 
avez déjà travaillé avec un livre de niveau A2 et 
vous voulez rafraîchir et approfondir votre français 
à l’oral comme à l’écrit avec l’aide de différents 
médias (Articles de journaux, vidéos, extraits de 
films…). Nous serons heureux de vous accueillir 
dans „le Français authentique“. Vos suggestions 
de thèmes sont les bienvenues.

Matériels divers seront mis à disposition par 
l’enseignante.

Lise Gaussuin-Reusch	 4020
11 x donnerstags 
16.30 bis 18 Uhr 
ab 11. September 
die insel Hauptstelle · Raum S5

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Französisch 
Stufe 4

In diesem Kurs tauchen Sie in die Welt der franzö-
sischen Sprache ein. Sie frischen und vertiefen 
Grammatik und Wortschatz, um selbstbewusst 
und souverän vor allem in Alltagssituationen zu 
kommunizieren. Neben der Arbeit mit dem Lehr-
buch werden wir auch eine Lektüre lesen und be-
sprechen. 

Lehrbuch: Rencontres en français A2, Klett  
Verlag, ISBN: 978-3-12-529648-0, ab Lektion 11

Lektüre: Le masque sorcier, Pons Lektüre  
Kurzkrimis, ISBN: 978-3-12-562954-7,  
ab Geschichte 3

Lise Gaussuin-Reusch	 4019
9 x freitags 
9 bis 10.30 Uhr 
ab 12. September 
die insel Hauptstelle · Raum S1

ab 10 Teiln. 46,80 € 
ab   8 Teiln. 59,40 € 
ab   6 Teiln. 77,40 €

A2 B1

© Unsplash
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

Ein stimmungsvoller Abend rund um das franco-
phone Kino: Sie erleben einen Überraschungsfilm 
in Originalsprache mit deutschen Untertiteln – mal 
tiefgreifend, mal humorvoll, aber immer authen-
tisch très français. Anschließend laden wir zu ei-
ner Diskussion auf Französisch ein, in der Sie Ihre 
Eindrücke teilen, neue Perspektiven gewinnen und 
Ihre Sprachkenntnisse anwenden können. 

Lise Gaussuin-Reusch	 4022
Samstag, 13. September 
10 bis 14.30 Uhr 
die insel Zwgst. Hüls · 1. Etage 
Raum 1.1 Kochstudio

ab 10 Teiln. 27,60 € 
ab   8 Teiln. 31,80 € 
ab   6 Teiln. 37,80 €

En septembre, prolongeons un peu l’été et décou
vrons la cuisine provençale, riche en légumes, 
olives…  Après avoir lu les recettes en français, 
nous préparons un menu qui sent bon la Provence 
et le soleil!

La cuisine provençale /                                                  ab 
Französisch kochen und sprechen 
In Kooperation mit dem Städtepartnerschaftsverein Marl-Creil-Pendle

Französischer Filmabend 
In Originalsprache mit deutschen Untertiteln

© Sergii Sobolevskyi / Shutterstock

© Unsplash

Cinéma Français 

Une soirée agréable autour du cinéma francophone: 
vous vivrez un film-surprise en version originale 
sous-titré – tantôt profond, tantôt humoristique, 
mais toujours authentique, très français. Ensuite, 
nous vous convions à une discussion en français, 
au cours de laquelle vous pourrez partager vos 
impressions, découvrir de nouvelles perspectives et 
mettre en pratique vos compétences linguistiques.

Lise Gaussuin-Reusch	 4023
Mittwoch, 19. November 
18.30 bis 20.45 Uhr 
die insel Hauptstelle · Raum S2

10 €

A2
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

Présentation: Écrivaines et écrivains  
engagé(e)s de l’histoire française

Découvrez des figures emblématiques de la littéra-
ture et de la pensée françaises qui ont marqué 
leur époque par leur engagement politique, social 
et philosophique. De Voltaire, fervent défenseur 
des Lumières et de la liberté d’expression, à  
Simone de Beauvoir, pionnière du féminisme  
moderne, en passant par Frantz Fanon, voix puis-
sante contre le colonialisme, et Louis Aragon, poète 
résistant, cette présentation met à l’honneur des 
auteurs dont les idées continuent d’inspirer notre 
monde. Un voyage à travers les mots et les luttes 
d‘autrices et auteurs françai(e)s engagés. 

Sarah Landis	 4025
Mittwoch, 3. Dezember 
18.30 bis 20 Uhr 
die insel Hauptstelle · Raum P1

5 €

Entdecken Sie emblematische Figuren der franzö-
sischen Literatur und des französischen Denkens, 
die ihre Epoche durch ihr politisches, soziales und 
philosophisches Engagement geprägt haben. Von 
Voltaire, einem leidenschaftlichen Verfechter der 
Aufklärung und der Meinungsfreiheit, über Simo-
ne de Beauvoir, der Pionierin des modernen Femi-
nismus, bis hin zu Frantz Fanon, der mächtigen 
Stimme gegen den Kolonialismus, und Louis Ara-
gon, dem Dichter und Widerstandskämpfer, wer-
den in dieser Präsentation Autoren geehrt, deren 
Ideen unsere Welt noch immer inspirieren. Eine 
Reise durch die Worte und Kämpfe engagierter 
französischer Autorinnen und Autoren. 

Lise Gaussuin-Reusch	 4024
Samstag, 15. November 
10 bis 14.30 Uhr 
die insel Zwgst. Hüls · 1. Etage 
Raum 1.1 Kochstudio

ab 10 Teiln. 27,60 € 
ab   8 Teiln. 31,80 € 
ab   6 Teiln. 37,80 €

La cuisine normande met à l’honneur les produits 
locaux comme le camembert et les pommes. 
Après avoir lu les recettes en français, nous pré-
parons un menu composé de plats normands gé-
néreux pour cette fin d’automne.

Sarah Landis

… ist in der Provence auf-
gewachsen in einer deutsch-
französischen Familie. Nach 
ihrem Studium der Germanis-
tik auf Lehramt ging sie nach 
Bochum, um Geschichte zu 
studieren. Nach einigen Jah-
ren Arbeitserfahrung in der 
freien Wirtschaft eröffnete 

sie 2021 ein Feinkostgeschäft in der Reckling-
häuser Innenstadt. Heute führt sie ein franzö
sisches Café/Bistro – Chez AMA – in Reckling-
hausen. 

© PrivatLa cuisine normande /                                                   ab 
Französisch kochen und sprechen 
In Kooperation mit dem Städtepartnerschaftsverein Marl-Creil-Pendle

Engagierte Schriftstellerinnen und Schriftsteller           ab 
der französischen Geschichte 
Vortrag in leicht verständlichem Französisch 
In Kooperation mit dem Städtepartnerschaftsverein Marl-Creil-Pendle

© barmalini / Shutterstock
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! !

Teil 1: Frankreich von Nordosten nach 
Südwesten

Auf unserer Bilderreise von der deutsch-französi-
schen bis zur französisch-spanischen Grenze durch-
queren wir Frankreich von Nord-Ost nach Süd-
westen und werden 6 außergewöhnliche Regio-
nen entdecken. Elsass, Jura, Burgund, Auvergne, 
Landes und das Baskenland bieten neben maleri-
schen Landschaften zahlreiche berühmte aber 
auch viele weniger bekannte Sehenswürdigkeiten 
und ein großartiges kulturelles Erbe. 

Ralf Petersen	 4026
Dienstag, 28. Oktober 
18.30 bis 20 Uhr 
die insel Hauptstelle · Raum P1

5 €

1. Partie: Un voyage à travers la France 
de l‘Alsace au Pays basque

Lors de notre voyage de la frontière avec l‘Alle
magne jusqu‘à la frontière avec l‘Espagne nous 
allons traverser la France de Wissembourg à  
Biarritz etdécouvrir six régions extraordinaires 
avec des endroits surprenants et des curiosités 
parfois insolites. L‘Alsace et le Jura, la Bourgogne 
et le Massif central, les Landes et la Côte basque 
ont beaucoup à offrir aux visiteurs curieux. 

Ralf Petersen 

... ist selbstständiger Lehrer, 
Reiseleiter und Fotograf.

Ralf Petersen aus Duisburg 
kennt Frankreich aus vielen 
Blickwinkeln und arbeitet seit 
über 35 Jahren in und mit 
Frankreich. 39 Vorträge über 
unser Nachbarland, Studien- 
und Sprachreisen, Motorrad- und Radtouren 
durch Paris gehören zu seinem Programm.

© Privat

La France en diagonale                                                  ab 
Vortrag in leicht verständlichem Französisch 
In Kooperation mit dem Städtepartnerschaftsverein Marl-Creil-Pendle

114

Partnerschaftlich und zu
fairen Preisen wohnen 

bei der Alte Marler Wohnungsgenossenschaft eG

Wohnen in
Alt-Marl,

Marl-Drewer 
und Marl-Sinsen.

Alte Marler Wohnungsgenossenschaft eG • Willy-Brandt-Allee 2 • 45770 Marl
Telefon 0 23 65 / 51 11 70 • Mobil 0160-5763502, Herr Annuß (Vermietung)

www.alte-marler-wohnungsgenossenschaft.de

... genossenschaftliches Wohnen in Marl ... einmalig!

© Unsplash
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! !
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Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.!

Italienisch  
am Wochenende
Schnupperkurs für Teilnehmende  
ohne Vorkenntnisse

Sie wollten schon immer mal ausprobieren, ob 
Italienisch eine Sprache für Sie ist? Oder planen 
Sie eine Reise nach Italien, haben aber Bedenken 
wegen der Sprachbarriere? In diesem Kurs lernen 
Sie wichtige Grundlagen: sich begrüßen und vor-
stellen, Hinweisschilder lesen, Informationen wie 
Öffnungszeiten oder Preise erfragen, in Bar und 
Ristorante etwas bestellen.

Das Unterrichtsmaterial wird von der Kursleitung 
zusammengestellt und ist im Entgelt enthalten.

Ricarda Erler	 4028
Freitag, 7. 11., 14. 11., 21. 11. 
17.30 bis 20.45 Uhr 
Samstag, 8.11., 15.11., 22.11. 
10 bis 13.15 Uhr

ab 10 Teiln.   62,40 € 
ab   8 Teiln.   79,20 € 
ab   6 Teiln. 103,20 €

Einstieg  
ins Italienische 
Für Teilnehmende ohne Vorkenntnisse

Benvenuti! Dieser Kurs eignet sich ideal für alle, 
die Italienisch von Grund auf lernen möchten. Ita-
lienischkenntnisse sind für die Teilnahme an die-
sem Kurs kaum erforderlich.

Gemeinsam unternehmen wir die ersten Schritte 
in einer Sprache, die durch ihre Melodie, Kultur 
und Geschichte bis heute fasziniert. Steigen Sie 
ein und entdecken Sie die Vielfalt der italienischen 
Sprache! Gleichzeitig erhalten Sie aus erster Hand 
Einblicke in die Kultur und Mentalität der Italiener.

Lehrbuch: Nuovo Espresso 1, Hueber Verlag, 
978-3-19-205438-9, Lektion 1

Caterina Traubner		 4027
11 x dienstags 
17 bis 18.30 Uhr 
ab 9. September 
die insel Hauptstelle · Raum S5

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Caterina Traubner

… ist gebürtige Italienerin. 
Sie unterrichtet seit 2008 
Italienisch an der VHS und 
hat große Freude daran, 
Menschen ihre Mutterspra-
che und ein wenig italieni-
sche Kultur näherzubringen.

© Privat

  NEU A1

Ricarda Erler 

… ist Lehrerin für Italienisch, 
Französisch und Deutsch als 
Fremdsprache. Sie ist seit 
über 30 Jahren für die VHS 
Marl tätig und hat immer noch 
viel Freude an ihrer Arbeit.

© Privat

Griechisch lernen von Anfang an! Der Kurs richtet 
sich an echte Anfänger*innen und führt zum  
ersten Sprechen (Begrüßung, Kontaktaufnahme, 
über Interessen und Vorlieben sprechen, nach 
dem Weg fragen, sich unterwegs orientieren). 
Durch das Training einfacher Gesprächssituatio-
nen machen Sie sich mit Wortschatz und Rede-
mitteln der Stufe A1.1 vertraut.

Lehrwerk wird im Kurs bekannt gegeben.

Kooperation mit der VHS Marl

Anmeldung bis zum 3. September

Neugriechisch für Anfänger*innen A1

Telefonische Anmeldung unter
02361 50 2000 oder per Mail unter
vhs@recklinghausen.de 

Paresa Pekridou 	 4531
10 x mittwochs 
18 bis 19.30 Uhr 
ab 10. September

Marie-Curie Gymnasium  
Görresstraße 5 · Recklinghausen

9 – 15 Teiln.   62,00 € 
7 –   8 Teiln.   78,00 € 
5 –   6 Teiln. 107,00 €

© Pixabay
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

Conversazione  
facile in italiano 
Stufe 2
Questo corso è indicato a partecipanti con una 
media conoscenza della lingua italiana. In una 
piacevole atmosfera, i partecipanti possono allen-
arsi a parlare liberamente ed approfondire la loro 
conoscenza della lingua.

Lehrbuch: Passo dopo passo Plus B1, Hueber 
Verlag, ISBN: 978-3-19-469599-3, ab Lektion 5

Caterina Traubner		 4032
11 x dienstags 
18.45 bis 20.15 Uhr 
ab 9. September 
die insel Hauptstelle · Raum S5

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Conversazione  
facile al mattino 
Stufe 1

Sie verfügen bereits über elementare Sprach-
kenntnisse und möchten diese auf ein souveränes 
A2-Niveau ausbauen. Im Mittelpunkt dieses Kur-
ses steht das freie Sprechen über verschiedene 
Themen oder auch individuelle Themenwünsche. 
Bei Bedarf werden Grammatik- und Vokabelübun-
gen zur Erweiterung Ihres Wortschatzes vertieft 
und wiederholt.

Lehrbuch: Facciamo due chiacchiere A1/A2, 
Hueber Verlag, ISBN: 9788-3-19-115382-3, 
Lektion 8

Caterina Traubner		 4031
11 x montags 
11 bis 12.30 Uhr 
ab 8. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Italienisch 
Stufe 4

Wenn Sie über sehr geringe Italienischkenntnisse 
verfügen und diese erweitern möchten, um sich 
im Alltag auf Italienisch verständigen zu können, 
sind Sie in diesem Kurs genau richtig. In diesem 
Kurs konzentrieren wir uns auf die Verbesserung 
Ihrer Aussprache, die Vermittlung elementarer 
Grammatikstrukturen und den Aufbau eines Grund-
wortschatzes. Durch vielfältige Übungen und Wie-
derholungen stellen wir sicher, dass Ihr Lernfort-
schritt kontinuierlich ist. Gleichzeitig erhalten Sie 
aus erster Hand ein umfassendes Verständnis für 
die italienische Kultur und Mentalität. Tauchen Sie 
ein in die Welt der italienischen Sprache und las-
sen Sie sich von ihrer Schönheit und Vielfalt be-
geistern!

Lehrbuch: Nuovo Espresso 1, Hueber Verlag, 
ISBN: 978-3-19-205438-9, Lektion 10

Caterina Traubner		 4030
11 x donnerstags 
18.45 bis 20.15 Uhr 
ab 11. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Italienisch 
Stufe 2 

Die ersten Schritte sind bereits gemacht und Sie 
haben erste Italienischkenntnisse erworben. In 
diesem Kurs vertiefen Sie Ihr Wissen und erwei-
tern Ihre Fähigkeiten, um sich noch sicherer und 
flüssiger auf Italienisch auszudrücken.

Sie bauen Ihren Wortschatz aus, vertiefen Ihre 
Grammatikkenntnisse und verbessern Ihre Aus-
sprache. Zudem trainieren Sie Ihre Sprachfertig-
keiten in realitätsnahen Situationen, sodass Sie 
sich immer souveräner in alltäglichen Gesprächs-
situationen zurechtfinden.

Lehrbuch: Nuovo Espresso 1, Hueber Verlag, 
ISBN: 978-3-19-105438-0, Lektion 4

Maria Scarcella	 4029
11 x donnerstags 
17 bis 18.30 Uhr 
ab 11. September 
die insel Hauptstelle · Raum K2

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

A1 A1

A2 B1

© Unsplash
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

Für die Italiener ist Weihnachten der wichtigste 
Feiertag des Jahres. Die festliche Stimmung  
beginnt schon Wochen im Voraus – und dem 
Weihnachtsessen wird dabei besondere Bedeu-
tung beigemessen. Lange vor den Feiertagen wird 
geplant, welche traditionellen Gerichte auf den 
Tisch kommen sollen.

In diesem Kochkurs bereiten wir typische Speisen 
aus verschiedenen Regionen Italiens zu und er-
fahren dabei auch, welche Bedeutung bestimmte 
Zutaten in der italienischen Kultur haben.

Sie entdecken:
§	� ��die Welt und Bedeutung der Zutaten,
§	� ��wie Sie Zutaten bewusst und nachhaltig aus-

wählen,
§	� ��wie Sie Rezepte an den tatsächlichen Bedarf 

anpassen können,
§	� ��verschiedene Kochtechniken, 
§	� ��und wie Sie einfache und leckere Gerichte zu-

bereiten und ansprechend dekorieren.

Tonio Abbruzzi	 4035
Freitag, 28. November 
17 bis 20.45 Uhr 
die insel Zwgst. Hüls · 1. Etage 
Raum 1.1 Kochstudio

ab 10 Teiln. 30,00 € 
ab   8 Teiln. 33,50 € 
ab   6 Teiln. 38,50 €

Circolo italiano  
al giovedì
Voi amate l‘Italia e volete conversare in italiano?  
Il vostro livello della lingua è avanzato e potete 
parlare liberamente di qualunque argomento?  
Allora questo corso è proprio indicato per parlare, 
in una piacevole atmosfera, di tutto quello che vi 
interessa. Così il vostro vocabolario migliorerà 
sempre di più. Idee dei partecipanti saranno ben 
accettate.

Lehrbuch: Sapore d‘Italia, Edilingua Verlag, 
ISBN: 9-789607-706126, ab Lektion 13

Caterina Traubner		 4034
11 x donnerstags 
17 bis 18.30 Uhr 
ab 11. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Conversazione  
in italiano 
Stufe 1

Questo corso di conversazione è rivolto a coloro 
che hanno già una buona conoscenza della lingua 
italiana. 

Con divertimento e senza pressione si ha la possi
bilìtà di parlare in italiano di argomenti interessan-
ti e di migliorare le competenze linguistiche gram-
maticali.

Lehrbuch: Qua e là per l‘ Italia, Hueber Verlag, 
ISBN: 978-3-19-015412-8, ab Lektion 5

Caterina Traubner		 4033
11 x montags 
17.45 bis 19.15 Uhr 
ab 8. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

B2 C1

Tonio Abbruzzi 

… wurde in Apulien geboren. Seine kulinari-
sche Leidenschaft wurde schon früh durch 
seine Mutter geweckt, die ihm als Kind die 
Wunder des Kochens näherbrachte. Diese ers-
ten Erfahrungen legten den Grundstein für seine 
bis heute anhaltende Begeisterung fürs Kochen.

Zunächst schlug er eine Laufbahn als Lehrer 
ein, doch seine Liebe zum Kochen begleitete 
ihn stets und führte ihn schließlich in die Welt 
der Selbstständigkeit. Als Koch teilt er sein 
Wissen und seine Erfahrung mit Begeisterung 
in zahlreichen Kochseminaren an verschiede-
nen Volkshochschulen in ganz NRW.

Italienisches Weihnachtsmenü 
Italienisch kochen und sprechen

© Unsplash

© Tonio Abbruzzi
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

Niederländisch 
Stufe 3

Sie verfügen über Sprachkenntnisse auf dem B1-
Niveau des Gemeinsamen Europäischen Refe-
renzrahmens (GER) bzw. haben schon mindestens 
elf VHS-Kurse besucht. Dieser Kurs schließt das 
Modul B2 ab. Die Teilnehmenden verfügen am 
Ende des Kurses über Niederländisch-Sprach-
kenntnisse auf sehr hohem Niveau. Landeskund-
lich erfahren Sie Wissenswertes über die nieder-
ländischen Provinzen Nord-Brabant, Nord-Holland, 
Süd-Holland und Drenthe.

Kurs- und Arbeitsbuch: Op naar de eindstreep 
neu A2-B2, ISBN: 978-3-12-528874-4, ab Lek-
tion 9

Edwin Werner		  4040
11 x mittwochs 
19.15 bis 20.45 Uhr 
ab 10. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Niederländisch  
für Fortgeschrittene 
Stufe 2

Dieser Kurs wird für diejenigen angeboten, die 
ihre Niederländischkenntnisse weiter ausbauen 
und noch mehr Interessantes über die niederlän-
dische und flämische Kultur (und deren Unter-
schiede zur deutschen Kultur) erfahren möchten; 
die Kursteilnehmenden haben vorzugsweise schon 
mindestens vier VHS-Kurse besucht. Die Basis-
grammatik und der Basiswortschatz werden wie-
derholt und erweitert, sodass die Kursteilnehmen-
den in der Lage sein werden, mit noch komplizier-
teren kommunikativen Mitteln ins Sprechen zu 
kommen.

Kurs- und Arbeitsbuch: Wat leuk! aktuell A2, 
Hueber Verlag, ISBN: 978-3-19-105461-8,  
ab Lektion 4

Edwin Werner		  4038
11 x dienstags 
17.30 bis 19 Uhr 
ab 9. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Edwin Werner		  4039
11 x dienstags 
19.15 bis 20.45 Uhr 
ab 9. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Niederländisch 
Stufe 3

Dieser Kurs wird für diejenigen angeboten, die 
gerne die niederländische Sprache lernen und 
mehr Details über die niederländische und flämi-
sche Kultur erfahren möchten; die Kursteilneh-
menden haben vorzugsweise schon mindestens 
zwei VHS-Kurse besucht. Die Basisgrammatik 
und der Basiswortschatz werden dem A1-Niveau 
des Gemeinsamen Europäischen Referenzrah-
mens (GER) entsprechend abgeschlossen. Um ins 
Sprechen zu kommen, werden die Kursteilneh-
menden in der Lage sein, mittelschwere kommu-
nikative Mittel einzusetzen.

Kurs- und Arbeitsbuch: Wat leuk! aktuell A1, 
Hueber Verlag, ISBN: 978-3-19-105460-1,  
ab Lektion 6

Edwin Werner		  4037
11 x dienstags 
15.45 bis 17.15 Uhr 
ab 9. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Einstieg ins  
Niederländische
Dieser Kurs wird für diejenigen angeboten, die 
gerne die niederländische Sprache und niederlän-
dische und flämische Kultur näher kennenlernen 
möchten, jedoch noch keinen (oder vor längerer 
Zeit einen) VHS-Kurs besucht haben. Die Basis-
grammatik und der Basiswortschatz werden auf-
gebaut, sodass die Kursteilnehmenden in der 
Lage sein werden, mit leichten kommunikativen 
Mitteln ins Sprechen zu kommen.

Kurs- und Arbeitsbuch: Wat leuk! aktuell A1, 
Hueber Verlag, ISBN: 978-3-19-105460-1,  
ab Lektion 1

Edwin Werner		  4036
9 x mittwochs 
17.30 bis 19 Uhr 
ab 24. September 
die insel Hauptstelle · Raum S4

ab 10 Teiln. 46,80 € 
ab   8 Teiln. 59,40 € 
ab   6 Teiln. 77,40 €

  NEU A1

A2 B2

© Unsplash
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! 

Die Kursbezeichnungen weisen auf das Sprachniveau hin.
Unter www.vhs-marl.de finden Sie unsere Empfehlung für einen Online-Einstufungstest zum jeweiligen Sprachkurs.! !

Spanisch 
Stufe 1

Der Kurs eignet sich für alle, die bereits grund
legende Spanischkenntnisse auf Niveau-A1des 
Europäischen Referenzrahmens (GER) haben und 
diese gerne weiter ausbauen möchten.

In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie sich auf Rei-
sen, im Alltag und im Beruf auf Spanisch sicher 
und selbstbewusst ausdrücken können.

Lehr- und Arbeitsbuch: Caminos hoy, A2,  
Hybride Ausgabe allango, Klett Verlag,  
ISBN: 978-3-12-515872-6, ab Lektion 4

Griselda Serrano		  4044
11 x dienstags 
18.30 bis 20 Uhr 
ab 9. September 
die insel Hauptstelle · Raum S1

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Spanisch 
Stufe 2

Haben Sie geringe Vorkenntnisse in Spanisch und 
möchten die Sprache in all ihren Facetten ent
decken? Dann ist dieser Kurs genau das Richtige 
für Sie!

In diesem Kurs machen Sie die ersten Schritte in 
die spanische Sprache, lernen die Grundlagen 
und tauchen in die Feinheiten der Aussprache ein. 
Mit einfachen Kommunikationsmitteln üben Sie, 
sich in den wichtigsten Alltagssituationen sicher 
zurechtzufinden – sei es beim Einkaufen, im Res-
taurant oder auf Reisen.

Lehrbuch: Con gusto nuevo A1, Klett Verlag, 
ISBN: 978-3-12-514671-6, ab Lektion 6

Anastasios Molozis	 4043
10 x montags 
18.30 bis 20 Uhr 
ab 8. September 
die insel Hauptstelle · Raum S5

ab 10 Teiln. 52 € 
ab   8 Teiln. 66 € 
ab   6 Teiln. 86 €

Spanisch 
Stufe 2

¡Bienvenidos!

Werden Sie Teil an der vierthäufigsten gesproche-
nen Sprache der Welt! Setzen Sie Ihre Sprachrei-
se fort – von Spanien über Lateinamerika bis hin 
zu den vielen Facetten der spanischsprachigen 
Welt und entdecken Sie die kulturelle Vielfalt die-
ser Länder! 

Dieser Kurs richtet sich an Teilnehmende mit ers-
ten Grundkenntnissen – etwa auch einem voran-
gegangenen Semester – die Ihre Kenntnisse 
Schritt für Schritt ausbauen möchten. Ziel ist es, 
sich auf Reisen, im Alltag und im Berufsleben ver-
ständigen zu können und dabei souverän aufzu-
treten

Lehrbuch: Con gusto nuevo A1, Klett Verlag, 
ISBN: 978-3-12-514671-6, ab Lektion 4

Anna-Maria Borelli	 4042
11 x montags 
18.30 bis 20 Uhr 
ab 8. September 
die insel Hauptstelle · Raum S1

ab 10 Teiln. 57,20 € 
ab   8 Teiln. 72,60 € 
ab   6 Teiln. 94,80 €

Einstieg ins  
Spanische 
Für Teilnehmende ohne Vorkenntnisse

Kommen Sie mit auf die Reise durch die spani-
sche Sprache von Spanien bis Lateinamerika und 
entdecken Sie die Kulturen der spanischsprachi-
gen Länder! Werden Sie Teil der viertmeistgespro-
chenen Sprache der Welt!

Der Kurs eignet sich für alle, die über keine Spa-
nischkenntnisse verfügen und die Sprache aus 
erster Hand von Anfang an lernen möchten, um 
sie auf Reisen oder im alltäglichen und beruf
lichen Leben anwenden zu können.

Lehrbuch: Con gusto nuevo A1, Klett Verlag, 
ISBN: 978-3-12-514671-6, ab Lektion 1

Gaby Mireya Muedas de la Cruz	 4041
9 x montags 
11.15 bis 12.45 Uhr 
ab 22. September 
die insel Hauptstelle · Raum S1

ab 10 Teiln. 46,80 € 
ab   8 Teiln. 59,40 € 
ab   6 Teiln. 77,40 €

A1 A1  NEU

A1 A2

© Unsplash

© Unsplash
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Melden Sie sich rechtzeitig für den Kurs Ihrer Wahl an. Dadurch wird vermieden, dass Kurse mit geringer  
Teilnehmerzahl abgesagt werden. Schaffen Sie daher kein Lehrwerk vor Kursbeginn an! !

Sie bringen keine Vorkenntnisse mit und möchten 
die türkische Sprache von Grund auf entdecken? 
Mit klarem Aufbau, Freunde am Lernen und span-
nende Einblicken in die türkische Kultur tauchen 
wir gemeinsam Schritt für Schritt in die Sprache 
ein und schaffen ein solides Fundament für Ihre 
ersten Gespräche.

In diesem Kurs lernen Sie Alltagssituationen mit 
einfachen Redemitteln zu meistern.

Ob Sie Türkisch für den Urlaub, den Beruf oder die 
persönliche Weiterbildung, dieser Kurs bietet den 
idealen Einstieg in eine faszinierende Sprache. 

Lehrbuch: Kolay gelsin! Neu A1–A2, Klett Verlag, 
ISBN: 978-3-12-528661-0, ab Lektion 1

Nilüfer Can 	 4045
9 x dienstags 
17.30 bis 19 Uhr 
ab 23. September 
die insel Hauptstelle · Raum K2

ab 10 Teiln. 46,80 € 
ab   8 Teiln. 59,40 € 
ab   6 Teiln. 77,40 €

Einstieg ins Türkische

© Pixabay
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Deutsch  
als Fremdsprache
Voraussetzung für die Teilnahme am Sprachkurs 
ist der Nachweis von Deutschkenntnissen auf 
dem A2-Niveau. Dies kann durch einen Einstu-
fungstest in der VHS vor Kursbeginn oder durch 
die Vorlage eines A2-Zertifikats erfolgen.

Für die Teilnahme am Kurs benötigen Sie keinen 
Berechtigungsschein.

Das Lehrbuch wird am ersten Kurstag bekannt-
gegeben.

Azra Selman	 4301
montags und mittwochs 
jeweils 11 bis 12.30 Uhr 
ab 15. September  
die insel Hauptstelle 
Raum S4 (montags) und S1 (mittwochs)

ab 10 Teiln. 104 € 
ab   8 Teiln. 132 € 
ab   6 Teiln. 172 €

Deutsch  
als Fremdsprache
Voraussetzung für die Teilnahme am Sprachkurs 
ist der Nachweis von Deutschkenntnissen auf 
dem B1-Niveau. Dies kann durch einen Einstu-
fungstest in der VHS vor Kursbeginn oder durch 
die Vorlage eines B1-Zertifikats erfolgen.

Für die Teilnahme am Kurs benötigen Sie keinen 
Berechtigungsschein.

Das Lehrbuch wird am ersten Kurstag bekannt-
gegeben.

Nilüfer Can 	 4302
10 x montags 
10 bis 12.30 Uhr 
ab 15. September 
die insel Hauptstelle · Raum K2

ab 10 Teiln.   78 € 
ab   8 Teiln.   99 € 
ab   6 Teiln. 129 €

B1 B2
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Neben der Behandlung von Themenbereichen wie 
Werte und Zusammenleben in Deutschland, Alltag, 
Einkaufen, Gesundheitssystem, Schul- und Aus-
bildungssystem, Zugang zu Arbeit, Orientierung 
vor Ort, Umgang mit Behörden, Informationen zu 
Verhaltensregeln und Gepflogenheiten in Deutsch-
land und Knüpfen sozialer Kontakte ist ein wei
teres Kursziel auch die Vermittlung einfacher 
Sprachkenntnisse, die jedoch nicht zertifiziert wer-
den.

Die Kurse dauern ca. drei Monate, umfassen 300 
Unterrichtsstunden und behandeln 6 Themenmo-
dule à 50 Stunden.

Die Teilnahme ist freiwillig und kostenlos und  
endet nicht mit einer Zertifikatsprüfung.

! Die Teilnahme ist erst nach persönlicher 
Beratung und Registrierung ausschließ-
lich zu den Sprechzeiten möglich. 

Sprechzeiten Beratungen erst nach  
Vereinbarung möglich:

insel Hauptstelle, Raum V09 
Wiesenstraße 2 
45770 Marl 
Telefon 02365 99-4240 
insel-integration@marl.de

INTEGRATION 

Erstorientierungskurse 
Die Erstorientierungskurse für Asylbewerberinnen 
und Asylbewerber mit unklarer Bleibeperspektive 
werden vom BAMF seit 2017 flächendeckend in 
allen Bundesländern angeboten. Die insel-vhs 
führt seit November 2022 Erstorientierungskurse 
durch.

Zielgruppe

§	� �Die Erstorientierungskurse (EOK) sind insbe-
sondere für Schutzsuchende als Einstiegs- und 
Orientierungsangebot gedacht. Gibt es darüber 
hinaus freie Plätze, können auch andere Perso-
nen teilnehmen, z.B. Schutzberechtigte oder 
EU-Zugewanderte. 

§	� �Der EOK richtet sich ausschließlich an Perso-
nen, die keine Möglichkeit haben, einen Inte
grationskurs zu besuchen, oder für die ein Inte-
grationskurs aktuell (noch) nicht das passende 
Angebot ist. 

§	� �Kinder und Jugendliche, die in die Schule ge-
hen (schulpflichtige Personen), können nicht 
am Erstorientierungskurs teilnehmen.

Kursziel

Ziel der Kurse ist es, die Kursteilnehmenden dabei 
zu unterstützen, sich selbstständig in typischen 
Alltagssituationen in Deutschland verständlich zu 
machen. Die Teilnehmenden erhalten die Mög-
lichkeit, landeskundliches Wissen zur Erstorientie-
rung zu erwerben, damit sie sich schneller in ihrer 
neuen Umgebung zurechtfinden können.

Teilnahme am Abschlusstest

Ziel des Integrationskurses ist die erfolgreiche 
Teilnahme an dem Abschlusstest, der aus einem 
skalierten Sprachtest A2/B1, dem sog. „Deutsch 
Test für Zuwanderer“ (DTZ), und dem skalier-
ten Test zum Orientierungskurs, dem sog. Test 
„Leben in Deutschland“ (LiD), besteht. Wenn 
Sie im Sprachtest ausreichende Deutschkennt-
nisse (B1-Niveau) nachweisen und den Test zum 
Orientierungskurs mit mindestens 15 Punkten 
bestehen, haben Sie den Integrationskurs erfolg-
reich abgeschlossen und erhalten das „Zertifikat 
Integrationskurs”.

Wenn Sie nicht erfolgreich waren, erhalten Sie nur 
eine Bescheinigung über das erreichte Ergebnis. 
Die Teilnahme am Abschlusstest ist kostenlos.

Kosten des Integrationskurses

Der Eigenkostenanteil für berechtigte Teilnehmende 
beträgt 229 Euro pro Modul. Für Sozialhilfeemp-
fänger*innen und Bürgergeldbezieher*innen ist die 
Teilnahme kostenlos. Den Antrag auf Befreiung vom 
Kostenbeitrag beim BAMF können Teilnehmende 
vor Kursbeginn in unserer Einrichtung stellen.

! Die Teilnahme ist erst nach persönlicher 
Beratung und Registrierung ausschließ-
lich zu den Sprechzeiten möglich. 

Integrationskurse
Integrationskurse richten sich an Ausländer, EU-
Bürger und Spätaussiedler, die die deutsche Spra-
che von Grund auf lernen oder ihre Sprachkennt-
nisse erweitern und festigen möchten. Sie haben 
zum Ziel, die Deutschkenntnisse der ausländischen 
Bürgerinnen und Bürger zu verbessern und da-
durch ihre gesellschaftliche Teilhabe und Chan-
cengleichheit auf dem Arbeitsmarkt zu erhöhen. 
Gefördert werden die Integrationskurse vom Bun-
desamt für Migration und Flüchtlinge. Kinder, Ju-
gendliche und junge Erwachsene, die noch eine 
Schule besuchen, können am Integrationskurs 
nicht teilnehmen. 

Die insel-VHS bietet allgemeine Integrationskurse 
sowie auch Alphabetisierungskurse und Integra-
tionskurse für Jugendliche bis 27 Jahre und für 
Zweitschriftlernende, die für Personen konzipiert 
sind, die die lateinische Schrift nicht oder nicht 
au sreichend beherrschen. Welcher Kurs für Sie 
der richtige ist und mit welchem Kursabschnitt Sie 
beginnen sollten, wird in einem obligatorischen 
Einstufungstest vor Kursbeginn festgestellt.

Die Integrationskurse bestehen aus einem Sprach-
kurs, in dem die Teilnehmenden Deutschkennt
nisse auf dem Sprachniveau B1 des Gemeinsamen 
Europäischen Referenzrahmens (GER) erwerben 
und einem Orientierungskurs, in dem die The-
menbereiche Politik in der Demokratie, Geschich-
te und Verantwortung sowie Mensch und Gesell-
schaft behandelt werden.
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Migrationserstberatung 
der AWO in der insel-VHS
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Int
egrationskurse erhalten von den Migrations-
diensten des AWO Unterbezirks Münsterland-
Recklinghausen Beratung und Unterstützung

Migrationserstberatung der AWO  
für Erwachsene

Zara Cörten 
Tel.: 0152 0911 9241 
zara.coerten@awo-msl-re.de

Jugendmigrationsdienst

Mariola Kozaronek 
Tel.: 0176 19003395

m.kozaronek@awo-msl-re.de  
www.awo-msl-re.de  
www.jugendmigrationsdienste.de 

Intercent, Bergstraße 196, 45770 Marl 
dienstags und donnerstags, 15 bis 17 Uhr 
Ernst-Reuter-Haus, Sperberweg 3 - 5,  
45772 Marl 

Die Beratung findet nach vorheriger Termin-
absprache statt.
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Integrationskurs	  

Montag	 13.00 bis 17.15 Uhr 
Mittwoch	 13.00 bis 17.15 Uhr 
Donnerstag	 13.00 bis 17.15 Uhr 
Freitag	 13.00 bis 17.15 Uhr

Modul 3	 16.7.
Modul 4	 10.9. 
Modul 5	 30.10.

Integrationskurs	  

Montag	 8.45 bis 12.45 Uhr 
Dienstag	 8.45 bis 12.45 Uhr 
Mittwoch	 8.45 bis 12.45 Uhr 
Donnerstag	 8.45 bis 12.45 Uhr 
Freitag	 8.45 bis 12.45 Uhr

Modul 1	 8.9.
Modul 4	 7.10. 
Modul 5	 18.11.

Integrationskurs	
Montag	 12.30 bis 16.30 Uhr 
Dienstag	 12.30 bis 16.30 Uhr 
Mittwoch	 12.30 bis 16.30 Uhr 
Freitag	 12.30 bis 16.30 Uhr

Modul 4	 3.9.
Modul 5	 10.10.
Modul 6	 28.11.

Integrationskurs	
Dienstag	 9.00 bis 12.15 Uhr 
Mittwoch	 9.00 bis 12.15 Uhr 
Donnerstag	 8.30 bis 12.30 Uhr 
Freitag	 8.30 bis 12.30 Uhr

Modul 3 	 04.09. 
Modul 4 	 30.10. 
Modul 5	 03.12.

100-2025

102-2025

103-2025

104-2025

© fizkes / Shutterstock
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Sprechzeiten

dienstags, 10 bis 11 Uhr
donnerstags, 14 bis 15 Uhr
und nach Vereinbarung

die insel Hauptstelle · Raum V09
Telefon 02365 99-4240

Bitte beachten Sie, dass die Beratungszei-
ten während der Schulferien von den unten 
aufgeführten Zeiten abweichen können. 
Bitte erfragen Sie die Termine telefonisch.

Einbürgerungstest
Einbürgerungsbewerberinnen und -bewerber müs-
sen ihre Kenntnisse der Rechts- und Gesellschafts-
ordnung und der Lebensverhältnisse in Deutsch-
land durch einen bundeseinheitlichen Einbürge-
rungstest nachweisen.

Die VHS Marl führt als anerkannte Prüfstelle in 
regelmäßigen Abständen Einbürgerungstests durch. 
Die Gebühr für die Teilnahme am Einbürgerungs-
test beträgt 25,00 €.

Anmeldungen können nur nach persönlicher Be-
ratung bis spätestens vier Wochen vor dem Test 
erfolgen.

Zur Anmeldung bitte mitbringen:
§	� �den gültigen Reisepass (mit Foto) bzw. Pass-

ersatz (Ausweisersatz)
§	� �aktuelle Meldebestätigung oder Aufenthaltstitel

Bitte beachten Sie, dass 
§	� �der Test erst ab 6 Teilnehmenden durchgeführt 

wird
§	� �die Anmeldung erst nach Zahlungseingang erfolgt

Kontaktaufnahme: 
insel-integration@marl.de 

Donnerstag, 30. Oktober 	 4351
Anmeldeschluss: 26. September
25 €

Donnerstag, 4. Dezember	 4352
Anmeldeschluss: 31. Oktober
25 €

Fachbereichsleitung: Uwe Frank Bauch

Beratung / Anmeldung · Telefon: 02365 99-4299

montags und dienstags 8 bis 16 Uhr 
mittwochs und freitags 8 bis 12.30 Uhr 
donnerstags 8 bis 18 Uhr

© Unsplash © Unsplash
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